
                                                                               

P R E S S E M I T T E I L U N G  
2020-04-01 | Nr. 67 

 
Corona-Aktuell vom 01.04.2020 
Keine neuen Fälle im Landkreis | 49 Personen in Quarantäne | Bitte um Einhaltung der Kontaktsperre  
 
Altmarkkreis Salzwedel, 01.04.2020: Die Zahl der bestätigten Corona-Infektionen hat sich mit Stand von heute  
12 Uhr im Altmarkkreis Salzwedel nicht erhöht. Aktuell sind aktiv 49 Personen im Landkreis in Quarantäne, bei 138 
Personen ist die Quarantäne abgelaufen. Angaben zur Genesung sind nicht meldepflichtig, daher können keine 
verwertbaren Angaben zu Personen gemacht werden, die bisher wieder genesen sind. 
 
Weitere tagesaktuelle Informationen: 
Bitte um Einhaltung der Kontaktsperre 
„Die Entwicklung um das Corona 19-Virus macht Maßnahmen – u.a. die ausgesprochene Kontaktsperre – 
erforderlich, die zu drastischen Einschränkungen unseres Alltagslebens führen. Aber sie sind absolut notwendig, um 
dem exponentiellen Anstieg des Infektionsgeschehens entgegenzuwirken“, sagt Landrat Michael Ziche.  
„Ich möchte auch auf Grund zahlreicher Hinweise – erneut alle Einwohnerinnen und Einwohner eindringlich bitten, 
aktiv bei der  Eindämmung der Ausbreitung des neuartigen Coronavirus mitzuwirken. Dazu gehört, dass jeder seine 
Wohnung wirklich nur noch aus triftigen Gründen verlässt“, so die erneute Bitte des Landrates. 
 
Erlaubt sind insbesondere: 

- Wege zur Arbeit oder zur Notbetreuung  
- Einkäufe, soweit sie zur Versorgung dringend erforderlich sind 
- Arztbesuche, Hilfe für andere 
- Versorgung von Tieren, Arbeiten in Kleingärten  
- Grabpflege auf Friedhöfen  
- individueller Sport und Bewegung an der frischen Luft  

 
Personen, die einer Risikogruppe angehören, sollten in dieser Zeit gerade unnötige Wege vermeiden. Nach 
Einschätzung des RKI gehören insbesondere  

- ältere Personen (mit stetig steigendem Risiko für schweren Verlauf ab etwa 50 bis 60 Jahren) 
- Raucher 
- Personen mit Vorerkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems und der Lunge  
- Patienten mit chronischen Lebererkrankungen und mit Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit) 
- Patienten mit einer Krebserkrankung und mit geschwächtem Immunsystem 

zur Risikogruppe.  
 
Bitte zeigen Sie Vernunft und Solidarität. Bleiben Sie gesund! 
 
Corona-Aktuell-Online 
https://www.altmarkkreis-salzwedel.de/buerger-presseservice/presseservice/pressemitteilungen-neuigkeiten-
pressebilder/informationen-des-altmarkkreises-salzwedel-zum-neuartigen-corona-virus-2019-ncov9.aspx  
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